"...tan pronto como prescindi6 de los

grandes placeres de la vida, empezo a disfrutar
de los pequefios, como ver un cielo estrellado
al claro de luna o empaparse de sol en una
gloriosa mafiana de verano. Se sinti6 vivo , quiz
por primera vez desde que era nifio"

I11. La milagrosa transformacion de Julian Mantle

"EI monje que vendi6 su Ferrari"
Robin Sharma
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Molto calmo e molto meno mosso
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